
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        План работы комиссии по комплексу ГТО 

МБОУ «ООШ с.Новый-Шарой» на 2020-2020 учебный год 
№ Мероприятие  Срок 

исполнения 

Ответственный  

 

1 

 

 

 

Провести медицинское обследование всех 

учащихся, готовящихся к сдаче нормативов 

комплекса ГТО. 

 

Сентябрь 

 

 

 

Работник ФАПА  

 

 

 

 

2 

 

 

 

Организовать группы ГТО по отдельным видам 
нормативов: 

Легкая атлетика 
Гимнастика 

Кроссовая подготовка 
Плавание 

Сентябрь, 
ноябрь, 

по возможности 
в течении года 

 

Учитель физической 
культуры 

 
 
 

 

3 

 

 

 

Обеспечить готовность спортивной базы к 

работе по комплексу ГТО. 

 

 

5-20 сентября  

 

 

 

Директор школы,  

Учитель физической 

культуры   

4 

 

 

 

 

Организовать беседы с родителями 

учеников о роли комплекса ГТО и участии 

родительского комитета в работе по 

комплексу. 

 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

Заместитель директора 

по УВР 

 

 

5 

 

 

 

 

Наладить контроль  за эффективностью 

учебного процесса в связи с изменениями 

учебной программы предмета, вызванными 

введением нового комплекса ГТО. 

В течение года  

 

 

 

 

Директор школы 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

Оформить места соревнований, наметить 

сроки специальных соревнований по 

комплексу ГТО. 

 

В зависимости 

от подготовки 

учащихся 

(сентябрь - май) 

 

Учитель физической 

культуры   

 

 

 

7 

 

 

 

Организовать подготовку к сдаче норм по 

стрельбе. 

 

В течение года 

 

         Учитель ОБЖ 

 

 



8  

Организовать подготовку учащихся по 

теоретическим требованиям комплекса  ГТО 

и сдачу зачета.  

 

Сентябрь - май 

Ответственный за 

туристическую 

 работу, 

Учитель физической 

культуры   

 

 

 

9 

 

 

 

 

Организовать туристическую учебу, 

наметить сроки туристических походов 

 

 

Сентябрь, октябрь, 

май 

 

 

Ответственный за 

туристическую 

 работу, 

Учитель физической 

культуры   

 

10 

 

 

 

 

Приобрести и изготовить необходимые 

документы по комплексу ГТО, 

организовать семинары по правильному 

ведению документации.  

 

 

Сентябрь, октябрь  

 

 

 

Учитель физической 

культуры, секретарь 

комиссии  

 

11 

 

 

 

 

Провести встречу со значкистами ГТО  

70-х годов. 

Организовать КВН по комплексу ГТО. 

 

 

Ноябрь  

 

Декабрь  

 

 

Учитель физической 

культуры,   родительский 

комитет  

12 Подвести итоги работы школы  

по  комплексу ГТО в учебном году. 

 

Июнь  

 

Председатель комиссии  

 

 

 
 

 


