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HI/IKJII’I‘IHOC MEHIO J1JIsl MUTAHKUA JeTel JbIOTHHKOB

MBOY «OOUI c.Hossiii-Ilapoii» nas geteii ot 12 10 18 ger Ha 2020 — 2021y4yednblii rona.

Ne MNpuem nuwm, Macc | Muuwesble BewecTsa (r) dHepreTuyec | ButamuHbl (mr) MuHepanbHble Bew,ecTsa (mr)
HaumeHoBaHMe 6at0Aa a Kasn
nopu, L,eHHOCTb
un, (kkan)
pewy, rp b b y B C A E Ca P Mg Fe
1 deHb
Kawa rpeyHeBas 200 11,2 | 14,4 55,1 | 404 0 0 0 0 148 560 152 13,1
paccbinyartas ¢ Mac/iiom
Yait c caxapom 200 0,2 0 15 58 2 20 19 124 11 21
Canat 13 cBeK/bl 0OTBapHOM 100 1,7 3 15,2 | 186 2 7,5 0 0 37 43,2 22 14
Xneb 55 4,4 2,76 27,6 | 138 0,11 1,7 0 1,5 | 145 99,5 27,5 1,6
2
Utoro 3a aeHb: 555 13,1 | 20,16 112, | 786 4,11 | 29,2 |0 2,5 | 218,5 826,7 | 212,5 49,7
9 2
2 OeHb
Bopuy c kKanycTomn 250 1,7 5,1 10,3 | 93 3 38 1,1 45 93 82 25 1,8




HI/IKJII’I‘IHOC MEHIO J1JIsl MUTAHKUA JeTel JbIOTHHKOB

MBOY «OOUI c.Hossiii-Ilapoii» nas geteii ot 12 10 18 ger Ha 2020 — 2021y4yednblii rona.

Yali c caxapom 200 0,2 0 15 58 2 20 0 1 19 124 11 21

Xneb6 1 copta ioanpoBaH. 55 4,4 2,76 27,6 | 138 0,11 1,7 0 1,5 | 145 99,5 27,5 1,6
2

Utoro 3a geHb: 505 1,9 7,86 52,9 | 289 5,11 | 59,7 1,1 47, | 126,5 305,5 | 63,5 24,4
52

3 deHb

Cyn MO/I04HbIN 250 2,85 | 2,63 9,49 | 73 0,04 |0,46 |0,02 |01 |822 68,4 | 10,5 0,18
3

KomnoT us cyxodpykTos 200 0,6 0 314 | 124 0,04 | 16 0 0,0 | 56 26 18 0,2
2

Xneb ns mykn 1 copta 55 4,4 2,76 27,6 | 138 0,11 | 1,7 0 1,5 | 14,5 99,5 | 27,5 1,6

noamp. 2

WUTtoro 3a aeHb: 505 3,45 | 5,39 37,0 | 335 0,19 |18,1 |0,02 |1,6 | 152,7 193,9 | 56 1,98

9 6 7
4 deHb
KapTtodenbHoe niope 200 3,15 8,25 21,8 | 252 0,06 1,8 0 0 242 0 0 0
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HI/IKJII’I‘IHOC MEHIO J1JIsl MUTAHKUA JeTel JbIOTHHKOB

MBOY «OOUI c.Hossiii-Ilapoii» nas geteii ot 12 10 18 ger Ha 2020 — 2021y4yednblii rona.

Kakao ¢ mon1oKom 200 4,9 5 32,5 | 190 0,2 2,6 0,06 {00 |O 0 0 0
4
Canat 13 cBexel KanycTbl ¢ 75 0,7 2,5 4,5 53 1 120 0 30 34 78 40 4
ropoxom
Xneb ns myku 1 copta 55 4,4 2,76 27,6 | 138 0,11 1,7 0 1,5 | 145 99,5 27,5 1,6
nogmp. 2
WUTtoro 3a aeHb: 530 3,85 | 18,51 86,4 | 633 1,37 | 126, | 0,06 |31, | 290,5 177,5 | 67,5 5,6
1 56
Ne MNpuem nuwm, Macc | Muuwesble BewecTsa (r) dHepreTuyec | ButamuHbl (mr) MuHepanbHble Bewectsa (Mr)
HaumeHoOBaHue 6al04a a Kana
nopu, LLeHHOCTb
un, (kkan)
pey, rp b b y B C A E Ca P Mg Fe
MUPOXKKM C KAapTOLLKOM 50 3,26 | 2,1 9,7 146 0,05 0 0 0 4,7 30,5 65.3 0,75
Yaii c caxapom 200 0,2 0 15 58 2 20 0 1 19 124 11 21




HI/IKJII’I‘IHOC MEHIO J1JIsl MUTAHKUA JeTel JbIOTHHKOB

MBOY «OOUI c.Hossiii-Ilapoii» nas geteii ot 12 10 18 ger Ha 2020 — 2021y4yednblii rona.

Utoro 3a geHb: 250 0,2 0 24,7 | 204 2,05 | 20 0 1 23,7 154,5 | 11 21,7
5
6 OeHb
MaKapOoHbl 3aneyYeHHble C 150 8,7 12,9 35 297 0 0 0 0 72 300 80 5,8
Cblpom
MopKOBHbI canat 100 1,1 4,5 15,5 | 100 0,04 11,72 |0 0,1 | 27 0 28,43 0,55
5
KaKkao ¢ mosiokom 200 4,9 5 32,5 | 190 0,2 2,6 0,06 |00 |O 0 0 0
4
Xneb ns mykn 1 copta 55 4,4 2,76 27,6 | 138 0,11 | 1,7 0 1,5 | 14,5 99,5 | 27,5 1,6
noamp. 2
WUTtoro 3a aeHb: 505 9,8 25,16 110, | 725 035 |6,02 |006 |1,7 |113,5 399,5 | 135,93 | 7,95
6 1
7 0eHb
Cyn BepmuLIeneBbii 250 5,6 11,7 57 163 0 0 044 |0 60 121 42
KomnoT us cyxodpykTos 200 0,6 0 314 | 124 0,04 16 0 0,0 | 56 26 18 0,2
2
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HI/IKJII’I‘IHOC MEHIO J1JIsl MUTAHKUA JeTel JbIOTHHKOB

MBOY «OOUI c.Hossiii-Ilapoii» nas geteii ot 12 10 18 ger Ha 2020 — 2021y4yednblii rona.

Xneb ns myku 1 copta 55 4,4 2,76 27,6 | 138 0,11 1,7 0 1,5 | 145 99,5 27,5 1,6
nogmp. 2
Utoro 3a geHb: 505 6,2 14,46 84,6 | 425 0,15 17,7 | 044 |1,5 | 130,55 246,5 | 87,5 6,8
4
8 deHb
Kawa rpeyHeBas 200 11,2 | 14,4 55,1 | 404 0 0 0 0 148 560 152 13,1
paccbinyaTas ¢ Maciom
KaKkao ¢ mosiokom 200 4,9 5 32,5 | 190 0,2 2,6 0,06 |00 |O 0 0 0
4
Xneb ns mykn 1 copta 55 4,4 2,76 27,6 | 138 0,11 | 1,7 0 1,5 | 14,5 99,5 | 27,5 1,6
noamp. 2
WUTtoro 3a aeHb: 455 11,2 | 22,16 115, | 732 0,31 |43 0,06 |1,5 |162,5 659,5 | 179,5 14,7
2 6
9 deHb
Kawa Xunakaa monodHasa u3 200 6,23 9,66 42,7 | 283,69 0,084 | 1,3 0 0 132,94 | O 0 0,48
MaHHOW Kpynbl 5 9
MNeyeHbe 40 3,42 | 1,76 14 89,4 0 0 0 0 0 0 0 0
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HI/IKJII’I‘IHOC MEHIO J1JIsl MUTAHKUA JeTel JbIOTHHKOB

MBOY «OOUI c.Hossiii-Ilapoii» nas geteii ot 12 10 18 ger Ha 2020 — 2021y4yednblii rona.

KodenHbI HanuTokK 200 4,9 5 32,5 | 190 0,25 | 2,6 0,06 {00 |O 0 0 0
4
Xneb ns mykn 1 copta 55 4,4 2,76 27,6 | 138 0,11 1,7 0 1,5 | 145 99,5 27,5 1,6
nogmp. 2
WUTtoro 3a aeHb: 495 14,5 | 19,18 116, | 701,09 0,44 | 5,6 0,06 |1,5 |147,44 |99,5 | 27,5 2,08
5 85 4 6 9
10 OeHb
Pbiba »KapeHas 50 7,2 7,6 9,4 188 0,24 |0 0 28 94 15,3 0,8
KaptodenbHoe ntope 200 3,15 | 8,25 21,8 | 252 0,06 | 1,8 0 242 0 0 0
Yalii c caxapom 200 0,2 0 15 58 2 20 0 19 124 11 21
Xneb ns myku 1 copta 55 4,4 2,76 27,6 | 138 0,11 1,7 0 1,5 | 14,5 99,5 27,5 1,6
nogmp. 2
Utoro 3a aeHb: 505 10,5 | 18,61 73,8 | 636 241 (235 (0 2,5 | 303,5 317,5 | 53,8 23,4
5 2
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HI/IKJII’I‘IHOC MEHIO J1JIsl MUTAHKUA JeTel JbIOTHHKOB

MBOY «OOUI c.Hossiii-Ilapoii» nas geteii ot 12 10 18 ger Ha 2020 — 2021y4yednblii rona.

Ne MNpuem nuwm, Macc | Muuwesble BewecTsa (r) dHepreTuyec | ButamuHbl (mr) MuHepanbHble Bew,ecTsa (mr)
HaumeHoBaHMe 6at0Aa a Kasn
nopu, L,eHHOCTb
un, (kkan)
pewy, rp b b y B C A E Ca P Mg Fe
11 deHb
KapTtodenbHoe niope 200 3,15 8,25 21,8 | 252 0,06 1,8 242 0 0 0
Canat 13 CBeXMnx 60 3,69 | 0,59 3,24 | 44,52 0,03 10,06 0,1 | 11,21 20,77 | 9,76 0,35
NoOMMAOPOB M OrypLOB 5
Yai c caxapom 200 0,2 0 15 58 2 20 1 19 124 11 21
Xneb n3 myku 1 copta 55 4,4 2,76 27,6 | 138 0,11 | 1,7 1,5 | 145 99,5 | 27,5 1,6
noamp. 2
WUtoro 3a aeHb: 515 7,04 | 11,6 67,6 | 492,52 2,2 335 |0 2,6 | 286,71 | 244,2 | 48,26 22,9
4 6 7 7 5
12 deHb
MUPOXKKM C KAapTOLLKOM 50 4,4 2,1 9,7 146 0,05 0 0 0 4,7 30,5 65.3 0,75




HI/IKJII’I‘IHOC MEHIO J1JIsl MUTAHKUA JeTel JbIOTHHKOB

MBOY «OOUI c.Hossiii-Ilapoii» nas geteii ot 12 10 18 ger Ha 2020 — 2021y4yednblii rona.

Yali c caxapom 200 0,2 0 15 58 2 20 1 19 124 11 21
Utoro 3a geHb: 250 0,2 0 24,7 | 204 2,05 | 20 1 23,7 154,5 | 11 21,7
5
Xumuueckuii coctas 3a NN1aHOBbLIN Muwesble BewecTtsa (r) dHepreTuyec | ButamuHbl (mr) MuHepanbHble Bew,ectsa (mr)
nepuogp, Kas
LeHHOCTb
b X Yy (kann) B: C A E Ca P Mg Fe
82,04 | 163,09 907, | 6162,61 20,74 | 363,8 | 1,8 96, | 1979,7 | 3779, | 953,99 | 203,
38 4 4 83 5 37 07




